
IB Bildungszentrum Stuttgart / Ausbildung  

Fachpraktiker*in
Hauswirtschaft

Kontakt und Adresse:

Der Internationale Bund (IB) ist mit mehr als 14.000 Mitarbei-
tenden einer der großen Dienstleister in der Jugend-, Sozial- 
und Bildungsarbeit in Deutschland. Er unterstützt Kinder, 
Jugendliche, Erwachsene und Senioren dabei, ein selbstbe-
stimmtes Leben zu führen – unabhängig von ihrer Herkunft,  
Religion oder Weltanschauung. Sein Leitsatz „Menschsein  
stärken“ ist für die Mitarbeitenden Motivation und Orientierung.

Moderne Aus- und Weiterbildung, Vermittlung beruflicher 
Qualifikation oder fachkundiges Management sozialer Dienste: 
Der IB ist der richtige Ansprechpartner. 
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Das erwartet Dich:

	Du kochst gesund und kennst Dich 
 mit gesunder Ernährung und Sonderkost aus

	Du reinigst und pflegst alles mit den richtigen 
 Pflege- und Reinigungsmitteln

	Du organisierst einen Haushalt wirtschaftlich 
 und kümmerst Dich um die Lagerhaltung

	Du pflegst, wäscht und bügelst Wäsche

	Du hilfst, Feste und Feiern zu organisieren

	Du deckst Tische ein und dekorierst Räume

	Du richtest Speisen an und servierst diese

Der Beruf
Fachpraktiker*in
Hauswirtschaft

Member
Bundesagentur für Arbeit
Agentur für Arbeit Stuttgart

Kontakt: 
IB Bildungszentrum Stuttgart-Vaihingen  
Telefon: 0 711 78 497-83
Mail: amdl-stuttgart@ib.de

IB Süd Region Württemberg-Mitte 1
IB Bildungszentrum Stuttgart-Vaihingen  
Schulze-Delitzsch-Straße 39
70565 Stuttgart-Vaihingen

Bundesagentur für Arbeit
Agentur für Arbeit Stuttgart



Du magst es, wenn alles schön sauber ist? 

Du hast gerne mit Menschen zu tun?

Du möchtest, dass sich alle wohlfühlen?

Du hast schon immer gerne beim Kochen geholfen?

Du willst einen Beruf, der Dir später viele 
Möglichkeiten bietet?

Du suchst die Herausforderung und möchtest  
Dein Fachwissen einbringen?

Dann bist Du hier genau richtig!  
Lass Dich ausbilden zur*zum Fachpraktiker*in 
Hauswirtschaft

Deine Aufgaben sind:
Als Fachpraktiker*in Hauswirtschaft übernimmst Du 
Tätigkeiten in der Hauswirtschaft, bist verantwortlich  
für die ordnungsgemäße Lagerhaltung und achtest  
dabei auf Nachhaltigkeit und Umweltverträglichkeit. In 
der Küche hilfst Du mit beim Kochen, dem herrichten  
und servieren der Speisen. Du deckst die Tische und 
dekorierst diese. Du pflegst und behandelst Textilien  
fachgerecht.  

Wo arbeitest Du nach deiner Ausbildung?
Du hast viele Möglichkeiten. Du arbeitest in Haushal-
ten, im Gesundheits- und Sozialwesen, in Kindergärten 
oder Hotels und Restaurants. Möchtest Du mehr, 
bilde Dich weiter zum*r Hauswirtschafter*in, danach 
zum*r Meister*in oder Du machst Dich selbstständig.

Das alles lernst Du: 
• alles über Einkauf, Lagerung und Vorratshaltung

• wie Lebensmittel nährstoffschonend vorbereitet 
 und verarbeitet werden

• wie Du Maschinen, Geräte und Gebrauchsgüter 
 wirtschaftlich und sachgerecht einsetzt, reinigst 
 und pflegt

• wie Arbeitsabläufe geplant und umgesetzt sowie
 Maßnahmen zur Qualitätssicherung durchgeführt
 werden

• alles Wichtige zu Arbeitsschutz, Umweltschutz, 
 Nachhaltigkeit und Hygienemaßnahmen

• wie Wareneinkauf, -annahme und Warenkontrolle 
 funktionieren

• alles zur richtigen Textilreinigung und -pflege

• wie Du Informations- und Kommunikationssysteme 
 anwendest

und vieles mehr.

Fachtheorie
• Besuch der Berufsschule
• Stütz- und Förderunterricht
• Intensive theoretische Prüfungsvorbereitung
• Förderung von IT-Kompetenzen

Sozialberatung
• Unterstützung und Begleitung bei Problemen 
 im Ausbildungsalltag, im Umgang mit Behörden 
 sowie bei persönlichen Schwierigkeiten

• Einzel- und Gruppenberatung zur Stärkung
 der Sozialkompetenz

• Bewerbungstraining

• Akquise betrieblicher Ausbildungs- und Arbeitsplätze

Ausbildung zur*zum
Fachpraktiker*in
Hauswirtschaft

Ausbildungsinhalte

Jugendliche und junge Erwachsene bis 25 Jahre
• die die allgemeine Schulpflicht erfüllt haben
• mit oder ohne Hauptschulabschluss
• die bisher noch keinen betrieblichen 
 Ausbildungsplatz gefunden haben

3 Jahre / Beginn September

Anerkannter IHK-Abschluß  
als Fachpraktiker*in Hauswirtschaft 

IB Bildungszentrum Stuttgart-Vaihingen
Schulze-Delitzsch-Straße 39, 70565 Stuttgart-Vaihingen

Wer kann teilnehmen?

Dauer der Ausbildung

Abschluß

Ausbildungsort

Die Agentur für Arbeit prüft die persönlichen Voraus-
setzungen. Die Anmeldung erfolgt über die zuständige 
Berufsberatung.

Voraussetzungen


